
Opțional „Lectura și abilitățile de viață”, clasa a VIII-a 

An școlar 2021-2022 

 

Profesor propunător, Bucur Nicoleta 

 

 

Opționalul „ LECTURA ȘI ABILITĂȚILE DE VIAȚĂ”  vine în sprijinul elevilor clasei a VIII-a și în 

continuitatea activităților din anul anterior, cu scopul de a le dezvolta capacitățile de receptare, de 

redactare și de înțelegere a mesajului în diverse texte literare, nonliterare și multimodale, din 

perspectiva abilităților de viață. Pe parcursul activităților, elevii vor avea de lecturat și de prezentat texte 

diferite care abordează problematica abilităților de viață, în vederea dezvoltării gândirii critice, flexibile 

și prospective. 

De asemenea, elevilor li se va modela capacitatea de exprimare a opiniei personale despre rolul 

lecturii în dezvoltarea personală. Se va opta pentru selectarea unor texte, piese de teatru și filme diverse 

care pot ilustra teme  precum: familia, școala, iubirea, călătoria,prietenia,copilăria, adolescența etc. 

Se va urmări și dezvoltarea competenței digitale prin realizarea unor activități de învățare ce au 

ca scop formarea deprinderii de a folosi internetul  și softurile educaționale ca sursă de documentare și 

de a utiliza critic și creativ mijloacele media electronice. 


